
Основы военно-
морской подготовки



Соответствуют Федеральному государственному образовательному стандарту основного / среднего общего образования и
Примерной образовательной программе учебного курса / предмета «Основы военно-морской подготовки» для
образовательных организаций, реализующих образовательные программы основного / среднего общего образования
(https://fgosreestr.ru/oop?page=9 – Реестр примерных основных общеобразовательных программ. Основные образовательные
программы в части учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей); одобрены решением федерального учебно-методического
объединения по общему образованию, протокол от 12 апреля 2021 г. № 1/21).

Учебники предназначены для воспитанников Нахимовского военно-морского училища, морских кадетских корпусов,
президентских кадетских училищ, кадетских (морских кадетских) классов общеобразовательных организаций.

Основы военно-морской подготовки: общие сведения

Основная школа (5-9 классы) Средняя школа (10-11 класс)

https://fgosreestr.ru/oop?page=9


Основы военно-морской подготовки: 
примерные образовательные программы

Реестр примерных основных общеобразовательных программ (fgosreestr.ru)
является государственной информационной системой, которая ведется на электронных носителях и
функционирует в соответствии с едиными организационными, методологическими и программно-
техническими принципами, обеспечивающими ее совместимость и взаимодействие с иными
государственными информационными системами и информационно-телекоммуникационными сетями.



Основы военно-морской подготовки: авторы учебников

9, 10 классы: Ефременков Лев Владимирович —
преподаватель-организатор Нахимовского военно-
морского училища, кандидат технических наук,
доцент, капитан 1-го ранга запаса.

5-6, 11 классы: Еленин Федор Вячеславович —
преподаватель-организатор Нахимовского военно-
морского училища, капитан 1-го ранга запаса.

7-8 классы: Шаронов Александр Владимирович —
преподаватель-организатор Нахимовского военно-
морского училища, капитан 2-го ранга запаса.



:

Основы военно-морской подготовки: заключение профессиональной 
экспертизы Главного командования ВМФ на каждый из учебников



Основы военно-морской подготовки: содержание учебников

5-6 классы. Основы военно-морской подготовки.
Начальная военно-морская подготовка.
В учебнике изложены основные сведения о Вооруженных
Силах Российской Федерации, корабельной организации
Военно-Морского Флота, шлюпках, об основах зрительной
связи и сигнализации, парусной подготовки, такелажного
дела, о символах и традициях Военно-Морского Флота,
навигационном оборудовании корабля, морских картах.

7-8 классы. Основы военно-морской подготовки.
Специальная военно-морская подготовка.
Часть 1. Подготовка к управлению шлюпкой.
Часть 2. Подготовка старшин шлюпок.
В учебнике изложены сведения о классификации
современных надводных кораблей и подводных лодок,
рассмотрены принципы их устройства и общие данные о
вооружении, международный свод сигналов, устройство
корпуса маломерного судна и организация судовых работ,
основные положения лоции внутренних водных путей и
правила плавания по внутренним водным путям.

9 класс. Основы военно-морской подготовки.
Специальная военно-морская подготовка.
В учебнике изложены основные сведения об устройствах и
системах корабля, корабельной организации Военно-
Морского Флота, морской лоции, навигации,
гидрометеорологии и океанографии, основы радиосвязи и
сигнализации.

10 класс. Основы военно-морской подготовки.
Специальная военно-морская подготовка.
В учебнике изложены основные сведения о
корабельной организации Военно-Морского
Флота, основы кораблевождения и навигации,
общие вопросы по устройству надводного
корабля.

11 класс. Основы военно-морской подготовки.
Предпофильная военно-морская подготовка.
В учебнике изложены основные сведения о
Вооруженных Силах Российской Федерации как
инструменте внешней политики государства,
нормативных документах, регламентирующих
безопасное плавание судов и кораблей, об
устройстве судов и кораблей, особенностях
безопасного плавания судов на водных путях в
различных условиях.



Основы военно-морской подготовки: структура параграфа

В Приложении даны дополнительные материалы
по военно-морской тематике, планы организации
проектной и исследовательской деятельности.

В рубрике «Вспомните» предлагается вспомнить
предшествующие темы, чтобы легче было усвоить
материал текущего параграфа.

Под заголовком «Вы узнаете» раскрывается содержание
параграфа.

А в рубрике «Как вы думаете» предлагается проблемный
вопрос, на который предстоит ответить, проанализировав
текст параграфа.

Основные термины и понятия даны в
рубрике «Словарь моряка», а в
рубриках «Информация в Интернете»
и «Книжная полка» представлены
ссылки на дополнительные источники
информации, которые расширят
кругозор воспитанников и помогут им
выполнить практические задания.

Текст разделен на основной и
дополнительный, который, кроме
особого шрифта, дан в рубриках:
•«Историческая личность»;
•«Официальная информация»;
•«Календарь воина»;
•«Историческая справка»;
•«Музеи ВС РФ».



Основы военно-морской подготовки: структура параграфа

В рубрике «Проектная
деятельность» содержатся
темы и алгоритмы выполнения
проектных работ. Выполнять их
можно как индивидуально, так
и коллективно.

Для проверки уровня усвоения знаний в конце параграфа даны вопросы в
рубрике «Теоретические вопросы». Простые вопросы даны обычным
нумерованным списком, а сложные имеют дополнительное обозначение в
виде (*).

В рубрику «Практические задания» включены задания, которые разделены на
четыре группы различной деятельностной направленности:
•«Метапредметный практикум»;
•«Картографический практикум»;
•«Исследовательская работа»;
•«Практическая работа».



Основы военно-морской подготовки: иллюстрации в учебниках 
(фотографии)



Основы военно-морской подготовки: иллюстрации в учебниках 
(репродукции)



Основы военно-морской подготовки: иллюстрации в учебниках 
(рисунки)



Основы военно-морской подготовки: иллюстрации в учебниках 
(карты)



Основы военно-морской подготовки: иллюстрации в учебниках 
(схемы)



Основы военно-морской подготовки: иллюстрации в учебниках 
(таблицы)
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Программы курса / предмета для 5–9 и 10–11 классов

Учебник на печатной основе (5–6, 7–8 в двух частях, 9, 10, 11 классы)

Электронная форма учебника (к каждому учебнику)

Методической пособие с рабочей программой (к каждому учебнику)

Рабочая тетрадь (к каждому учебнику)

Основы военно-морской подготовки: 
состав учебно-методического комплекта



Контакты

ИЗДАТЕЛЬСТВО «РУССКОЕ СЛОВО»
Адрес: 115035, Москва, Овчинниковская набережная, дом 20, стр. 2 
Тел./факс: +7 (495) 969-24-54 (многоканальный), +7 (499) 689-02-65 (многоканальный)  
E-mail: rs@russlo.ru

ОТДЕЛ БЮДЖЕТНЫХ ПРОДАЖ
Адрес: 115035, Москва, Овчинниковская набережная, дом 20, стр. 2
Тел./факс: +7 (499) 689-01-65 (многоканальный, доб.104)
E-mail: info@russlo.ru

ОТДЕЛ РЕАЛИЗАЦИИ
Адрес: 115035, Москва, Овчинниковская набережная, дом 20, стр. 2 
Тел./факс: +7 (499) 689-02-65 (многоканальный, доб. 465)
E-mail: sale@russlo.ru


